FRUHSTUCK

Franzésisches Frithstiick — 9 €
Butter-Croissant, Marmelade,
Brétchen, Bio-Butter

Sweet Morning — 13 €

3 Pancakes, frisches saisonales Obst,

karamelisierte Walniisse, Maple Sirup,

Eiweifs-Schock - Skyr, traditionelle
islandische Spezialitat, mit Honig
und Beerenmus

Kaiserschmarren special — 22 €
dsterreichische Spezialitat frisch
aus Demeter-Bio-Eiern zubereitet,
Rosinen, Zwetschgenréster,
karamelisierte Walniisse, 20 Min.
Zubereitungszeit, Portion fiir

2 Personen

Mila’s Eiweik-Schock — 13 €
Vanille-Eiweik-Schock auf Bio-
Skyr-Basis, nach einem alten islan-
dischen Rezept hergestellt, sehr
hoher Protein- und sehr niedriger
Fett-Gehalt, frisches saisonales Obst

Fitness — 11 €
Bio-Andechser-Joghurt natur,
frische saisonale Friichte, Friichte-
Muisli mit Hafercrunchy

Classico — 19 €

ital. Krauterschinken, Salami Milano,
franz. Brie, Allgduer Bergkase - 6
Monate gereift, islandisches Bio-Skyr
mit frischen Krautern, frisches Obst,
Bio-Marmelade, Butter, Bio-Brotkorb

Kase-Friihstiick — 19 €

Allgiuer Bergkise - 6 Monate ge-
reift, Manchego, Gorgonzola DOC,

franz. Brie, 1 gekochtes Demeter-Bio-

Ei, frisches Obst, Bio-Butter, Bio-
Brotkorb

Englisches Friihstiick — 19 €
Vollkorn-Toasts, 2 Demeter-Bio-
Spiegeleier, weilse Bohnen in
Tomaten-Sauce, krosser magerer
Bio-Schinkenspeck und 2 gebratene
Bio-Thiiringer Wiirstchen der Havel-
lander Manufaktur, hausgemachte
Ofen-Cherry-Tomaten, Bio-Butter

Avocado Bowl — 13 €

frisches Avocado, Limettensaft,
Chilli, Koriander, Bio-Sauerteigbrot
70 % Roggen, 30 % Weizen

mit San Daniele Rohschinken — 16 €
mit gerduchertem Lachs — 17 €

Extras

1Portion /50 g

1 Portion Bio-Butter — 1€

1 Portion Bio-Marmelade — 1€

1 Portion Bio-Honig — 1€

1 Portion Bio-Nougat-Créeme — 1€

1 Bio-Brétchen, weifs oder

Vollkorn — 2,50 €

2 Scheiben Bio-Sauerteig-Brot, 70 %
Roggen, 30 % Weizen — 2,50 €

SANDWICHES

Club Sandwich — 19 €

mit gebratener Bio-Hshnchenbrust von
Hubers Landhendl, Oberésterreich,
Porchetta, frische Blattsalate und
Tomaten, gekochtes Demeter-Bio-Ei,
Allgiuer Bergkase -

6 Monate gereift, Vollkorn-Toast,
Sauce Tatar, Demeter-Bio-Pommes

Club Sandwich mit gerduchertem
Lachs —20 €

frische Blattsalate und Tomaten,
gekochtes Demeter-Bio-Ei, Allgduer
Bergkase - 6 Monate gereift,
Vollkorn-Toast, Sauce Tatar, Demeter-
Bio-Pommes

Sandwich Milano — 12 €

Salami Milano, Provolone - ital.
Schnittkase-Spezialitat, gerdstetes
Baguette, Bio-Butter,

Sandwich San Daniele — 13 €
luftgetrockneter ital. Roh-Schinken
auf geréstetem -Baguette, Rucola,
Parmesan

Sandwich Butifarra criolla — 13 €
nach traditionellem peruanischen
Rezept, Porchetta - herzhafter

ital. Schinken, mit Salsa criolla und
Amarillo-Créme im gerdsteten
Baguette

Sandwich mit gerduchertem

Lachs — 14 €

auf geréstetem Baguette mit frischer
Avocado-Créme, Sauce Tatar,
frische Blattsalate,

Allergentabelle bitte beim Service erfragen
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SUPPEN
& EINTOPFE

Waldviertler Linseneintopf — 14 €
mit Wiener Bio-Wiirstchen der
Havellander Manufaktur

Eintopf von Bio-Huhn — 17 €
Wurzelgemiise, Basmati-Reis,
pochiertes Bio-Ei

VORSPEISEN

Oliven — 6 €

Kalamata-Oliven, griine Oliven in
Olivensl aus Sizilien, hausgemachte
Focaccia, vegetarisch

Tagliere Salumi e Formaggi — 35 €
San Daniele-Schinken, Mortadella

di Bologna, gekochter Krsuter-
schinken, Provolone, Gorgonzola,
ligur. Kalamata-Oliven und

griine Oliven aus Sizilien,
Artischocken-Créme, Feigen-
konfitiire hausgemachte Focaccia

Tagliere Formaggi piccolo — 15 €
Provolone, Gorgonzola,

Grana Padano, Feigenkonfitiire
hausgemachte Focaccia

SALATE

Mila’s Salat — 14 €

Variation frischer Blattsalate -
Romana, Chicorée, Radicchio, Dattel-
Tomaten, Balsamico Lemon-Dressing,
gerdstete Sonnenblumenkerne,
Krauter-Crodtons

Top Vegi Bowl — 19 €

Quinoa, Broccoli, frische Avocado,
Siikkartoffeln, Auberginen, Zucchini,
Karotten, pochiertes Demeter-Bio-Ei,
frischer Koriander, Curry-Sauce

Insalata liparota — 19 €

Filet von Gelbflossen-Thunfisch,
Dattel-Tomaten aus Modica,
Kartoffeln, Oliven, Kapern, rote
Zwiebeln, Oregano, Basilikum,
Olivensl, Rotweinessig

Grand Caesar Salat — 19 €
gebratenes Bio-Hahnchenbrust-
-Filet von Hubers Landhend|, Ober-
Ssterreich, St. Daniele-Schinken

- luftgetrockneter ital. Roh-Schinken,
Rémersalat-Herzen, Dattel-Tomaten,
Parmesan, Krauter-Crodtons,
gerdstete Mandeln, hausgemachtes
Caesar-Dressing

HAUPTSACHE

Allgiuer Kase-Spatzle — 17 €

das Allgiuer Nationalgericht, frische
Bio-Spatzle, mit Allgduer Bergkase
- 6 Monate gereift, rote Zwiebeln,
frische Frihlingszwiebeln, krosse
frische Zwiebelringe, vegetarisch

Rote-Bete-Risotto — 16 €
mit Feta, Parmesan, frischer
Minze, vegetarisch

Meeresfriichte-Risotto
»peruvian style« — 25 €
Gambas, Calamaretti, Pulpo,
frischer Avocado, peruanischer
Mais, griine Erbsen, peruanischer
aji amarillo (Chilli), pikant

Spaghetti carbonara — 18 €
klassisch italienisch, mit magerem
Bio-Schinkenspeck der Havellander
Manufaktur, Demeter-Bio-Ei,
Parmesan

Tagliatelle al ragi — 18 €

mit Ragu von Bio-Rind und
-Apfelschwein der Havellander
Manufaktur, Parmesan

Mila’s Lasagne — 18 €

der Klassiker mit Bio-Rind- und
-Apfelschwein der Havellander
Manufaktur

Wiener Schnitzel — 34 €

von Bio-Kalb der Havellander
Manufaktur, mit kleiner Salatvariation
und Demeter-Bio-Pommes

Pollo Rustico — 23 €

Naturschnitzel von Hubers Landhend|,
Oberésterreich in Panade aus Grissini,
Panko und Lemon-Zest, Demeter-
Bio-Pommes, Amarillo-Chili-Dip,
pikant

Schaufelbraten in
Demi-Glace-Rotweinsauce — 34 €
von Bio-Rind der Havellsinder
Manufaktur, glacierte

Karotten und Prinzessbohnen,

Rosmarin-Kartoffeln

KINDER-KARTE

Schnitzel — 12 €
von Hubers Landhendl, Ober-

Ssterreich, Demeter-Bio-Pommes

Penne al pomodoro — 10 €
Pasta mit Sugo aus sonnengereiften
Tomaten, vegetarisch

Wiener Wiirstchen — 10 €
Bio-Wiener der Havellander
Manufaktur, Demeter-Bio-Pommes

EXTRAS
& BEILAGEN

Bio-Spinat — 7 €
auf gebratenen Zwiebeln
zubereitet, vegetarisch

Gemiise — 8 €
Rosmarinkartoffel, Prinzessbohnen
und Karotten aus der Pfanne,
vegetarisch

Bio-Wiener — 8 €
1 Paar Bio-Wiener der Havellander

Manufaktur, Dijon-Senf

Bio pommes frites — 8 €
Mit Triiffel-Mayonnaise

Salat-Variation — 6 €

frischer Blattsalate, Cherry-Tomaten,

Lemon-Dressing

EIN HERZ
FUR SUSSES

Kaiserschmarren special — 22 €
dsterreichische Spezialitét frisch
aus Demeter-Bio-Eiern zubereitet,
Rosinen, Zwetschgenréster,
karamellisierte Walntisse, 20 Min.
Zubereitungszeit, Portion fiir

2 Personen

Wiener Apfelstrudel — 10 €
mit Vanille-Sauce oder

Vanille-Eis, frische Minze

Tiramisu classico — 10 €
ohne Ei, frische Minze,
taglich frisch zubereitet

Tiramisu al pistacchio — 12 €
ohne Ei, Pistazien-Creme,
frische Minze —téglich

frisch zubereitet

EIER

Eier Benedikt klassisch — 16 €
2 pochierte Demeter-Bio-Eier,
gerdstetes Landbaguette, krosser
magerer Bio-Schinkenspeck

der Havellinder Manufaktur, frisch
zubereitete Sauce Hollandaise

Eier Benedikt Florentiner — 16 €
2 pochierte Demeter-Bio-Eier,
gerdstetes Landbaguette,

Spinat, frisch zubereitete Sauce
Hollandaise, vegetarisch

Eier Benedikt Lachs — 18 €

2 pochierte Demeter-Bio-Eier,
gerdstetes Landbaguette, gerducher-
ter Lachs, frisch zubereitete Sauce
Hollandaise

Eier Benedikt California — 18 €
2 pochierte Demeter-Bio-Eier,
gerdstetes Landbaguette, Avocado,
frischer Baby-Spinat, frische
Tomaten, Porchetta — herzhafter
ital. Schinken, frisch zubereitete
Sauce Hollandaise

Omelettes klassisch — 12 €
Alle Omelettes werden

aus 3 Demeter-Bio-Eiern
zubereitet und mit Bio-Butter,
Bio-Brotkorb serviert.

+ mit ital. Krauterschinken — 13 €

+ mit gebratenen Pilzen,
Champignons oder saisonaler
Auswahl — 13 €

+ mit Dattel-Tomaten

aus Modica — 13 €

Bauernomelette — 14 €
Magerer Bio-Schinkenspeck,
Linda-Kartoffeln, rote Zwiebeln,
Dijon-Créme

Florentiner Omelette — 14 €
Frischer Spinat, rote Zwiebeln,
Linda-Kartoffeln, Parmesan

Omelette Madrid — 14 €

Chorizo, spanische Wurst-Spezialitit,
rote Zwiebeln, Linda-Kartoffeln

Spiegeleier — 8 €

Alle Spiegeleier werden aus

2 Demeter-Bio-Eiern zubereitet
und mit Bio-Butter und
Bio-Brotkorb serviert

+ mit krossem magerem Bio-
Schinkenspeck der
Havellinder Manufaktur — 11 €

+ mit spanischem Chorizo — 11 €

Riihreier — 10 €

Alle Riihreier werden aus

3 Demeter-Bio-Eiern
zubereitet und mit Bio-Butter
und Bio-Brotkorb serviert

+ mit ital. gekochtem
Krauterschinken — 13 €

+ mit magerem Bio-
Schinkenspeck der Havellander
Manufaktur — 13 €

+ mit Pilzen, Champignons oder
saisonale Auswahl — 13 €

+ mit frischen Dattel-Tomaten — 12 €

Gekochtes Ei — 3,50 €
1 Demeter-Bio-Ei nach Wahl
6 oder 10 Min. gekocht



